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РАЗВИВАЮЩИЕ ПОДГРУППОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ СИТУАЦИИ 
НА ИГРОВОЙ ОСНОВЕ 

на 2025 – 2026 год


	Дни недели
	Группа раннего возраста

	Понедельник
	9.00 – 9.10
Познавательно-исследовательская 
деятельность 
15.50-16.00
Двигательная деятельность


	Вторник
	9.00 – 9.10
Коммуникативная деятельность
15.45-16.00
Двигательная деятельность 


	Среда
	9.00 – 9.10
Музыкальная деятельность
15.50-16.00
Изобразительная деятельность (лепка, аппликация)


	Четверг
	9.00 – 9.10
Познавательно-исследовательская 
деятельность (математическое и сенсорное развитие)  
15.50-16.00
Двигательная деятельность(на улице)

	Пятница
	9.00 – 9.10
Музыкальная деятельность.
15.50-16.00
Изобразительная деятельность. Рисование
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СТРУКТУРА НЕПРЕРЫВНОЙ НЕПОСРЕДСТВЕННО 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
 
на 2025 – 2026 год 

	Дни недели
	Младшая группа

	Понедельник
	9.00. – 9.15 
Музыкальная деятельность
9.25-9.40.
Познавательно-исследовательская деятельность 


	Вторник
	9.00. - 9.15.
Коммуникативная деятельность/ игровая деятельность
9.25- 9.40
Двигательная деятельность



	Среда
	9.00 – 9.15
Изобразительная деятельность (Лепка, аппликация) 
9.30-9.45
Музыкальная деятельность



	Четверг
	9.00-9.15
Познавательно-исследовательская 
деятельность 
9.25-9.45
Двигательная деятельность


	Пятница
	9.00- 9.15
 Изобразительная деятельность (рисование)
15.25. -15.40
Двигательная деятельность 
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СТРУКТУРА НЕПРЕРЫВНОЙ НЕПОСРЕДСТВЕННО 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2025 – 2026 год 
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	Дни недели
	Средняя группа

	Понедельник
	9.25 - 9.45.
Познавательно-исследование деятельность
16.10-16.30 
Двигательная деятельность


	Вторник
	9.00-9.20
Коммуникативная деятельность
Развитие речи /Чтение художественной литературы
9.25 - 9.45 
Музыкальная деятельность
15.50-16.10
СОД по конструированию/ по чтению художественной литературы

	Среда
	9.00. - 9.20.
Изобразительная деятельность. (рисование)
9.25 - 9.45
Двигательная деятельность (на улице)

	Четверг
	9.00 - 9.20
 Музыкальная деятельность
9.25. – 9.45
Изобразительная деятельность (лепка, аппликация)


	Пятница
	9.10-9.30
Познавательно-исследовательская
деятельность  (математическое и сенсорное развитие)
9.35-9.55
Двигательная деятельность
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СТРУКТУРА НЕПРЕРЫВНОЙ НЕПОСРЕДСТВЕННО 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2025 – 2026 год 


	Дни недели
	Старшая группа

	Понедельник
	9.00-9.25
Познавательно-исследовательская деятельность (окружающий мир)
10.00 -10.25.
Двигательная деятельность 


	Вторник
	9.00. – 9. 25.
Познавательно-исследовательская 
деятельность (ФЭМП)  
16.00 -16.25
Музыкальная деятельность

	Среда
	9.00. - 9.25
Коммуникативная деятельность
9.40. – 10.05
Двигательная деятельность (на улице)


	Четверг
	9.00. - 9.25.
Коммуникативная деятельность/ игровая деятельность
9.30-9.55
Изобразительная деятельность (лепка/аппликация)
 16.00-16.25
Музыкальная деятельность

	Пятница
	9.00. - 9.25.
Изобразительная деятельность (рисование)
9.45 – 10.10
Познавательно-исследовательская 
деятельность (ФЭМП)  
	 15.00 -15.25
Двигательная деятельность
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СТРУКТУРА НЕПРЕРЫВНОЙ НЕПОСРЕДСТВЕННО 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2025 – 2026 год 

	Дни недели
	Подготовительная к школе группа

	Понедельник
	9.00-9.30
Познавательно-исследовательская деятельность (Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения)
9.45 – 10.05
Конструирование
16.30 – 17.00
Двигательная деятельность (на улице)

	Вторник
	9.00. – 9. 30.
Познавательно-исследовательская деятельность
(математическое и сенсорное развитие) 
9.40 -10.10.
Коммуникативная деятельность (Развитие речи)
16.30 – 17.00
Двигательная деятельность 

	Среда
	9.00. - 9.30. 
Коммуникативная деятельность (развитие речи)
9.40. -10.10 
Изобразительная деятельность (Лепка/аппликация)
10.15 – 10.45
Музыкальная деятельность 

	Четверг
	9.00. - 9.30
Познавательно-исследовательская деятельность (Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование)
9.40 – 10.10
Коммуникативная деятельность (Подготовка к обучению грамоте/чтение художественной литературы)
16.30 – 17.00
Двигательная деятельность


	Пятница
	9.00-9.30
Изобразительная деятельность (рисование)
9.45- 10.05
Музыкальная деятельность 
10.15- 10.45
Познавательно-исследовательская деятельность
(математическое и сенсорное развитие) 





