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Тип проекта : игровой, творческий, практический.
Продолжительность проекта: 4 недели (март-апрель).
Участники проекта: дети, педагоги и родители.
Возраст детей: 1,5 – 3 лет.
Цель проекта:
• Развивать мелкую моторику пальцев рук у детей раннего возраста через использование
разнообразных форм, методов и приемов.

Задачи проекта:
• Совершенствовать предметно - развивающую среду для развития мелкой моторики;
• Создание условий для развития мелкой моторики и координации движений пальцев рук;
• Развитие способности координированной работы рук со зрительным восприятием;
• Развивать эмоциональную отзывчивость;
• Развивать коммуникативные навыки.
Ожидаемый результат:
• К концу месяца у детей пальчики станут более ловкими, кисти рук – подвижными,
гибкими, исчезнет скованность движений;

• Повысится интерес детей к пальчиковым играм, и начнут овладевать сложными
упражнения.



1 неделя проекта:
• Д/и «Волшебные замочки»
• Массаж рук с помощью ребристых мячей.
• Игры с предметами: складывание мозаик,
пазлов

• П/игра «Ловим мыльные пузыри»
• Упражнения пальчиковой гимнастики
«Мальчик - пальчик»

• Игры с прищепками «Ежик»





2 неделя:
• Д/и «Большие и маленькие мячики»
• Игры с водой «Рыбалка»
• Упражнения пальчиковой гимнастики
«Ладошки»

• НОД «Бусы для мамы из макарон»
• Лепка «Репка»
• П/игра «Солнышко и дождик»
• Игры с прищепками «Солнышко»
• Картотека массажа и самомассажа для
младших дошкольников для родителей





3 неделя:

• Упражнения пальчиковой гимнастики
«Сорока - сорока»

• Игры с предметами: конструирование,
пирамидки, матрёшки

• Лепка «Теремок»
• Рисование на крупе пальчиками
• Театр «Теремок»
• Игры с прищепками «Цветок»





4 неделя:
• Д/и «Попробуй расстегни»: работа с
бизибордом

• Развивающая игра «Геоборд»
• Лепка «Куличи»
• Игры с водой «Достань, что скажу»
• Упражнения пальчиковой гимнастики
«Ладушки-ладушки»

• Массаж рук с помощью шестигранных
карандашей

• Игры с прищепками «Ежик»
• Консультация для родителей «Игры и задания
для развития мелкой моторики»





Спасибо за внимание!


