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АКТУАЛЬНОСТЬ 
моей работы заключается в том, 
что целенаправленная и 
систематическая работа по 
развитию мелкой моторики у 
детей раннего возраста 
способствует формированию 
интеллектуальных способностей, 
речевой деятельности, а самое 
главное, сохранению 
психического и физического 
развития ребенка.



ЦЕЛЬ РАБОТЫ:

Развитие мелкой моторики у 
детей раннего дошкольного 
возраста посредством 
продуктивной деятельности, 
пальчиковых игр, воды и 
игрушек.

Участники: 
Педагоги, воспитанники, родители 



ЗАДАЧИ:
 Совершенствовать предметно – развивающую среду 

группы для развития мелкой моторики.
 Улучшить координацию и точность движений рук, 

гибкость рук.
  Улучшить мелкую моторику пальцев, кистей рук.
 Улучшить общую двигательную активность.
 Содействовать нормализации речевой функции.
  Развивать воображение, логическое мышление, 

произвольное внимание, зрительное и слуховое 
восприятие.

  Создавать эмоционально-комфортную обстановку в 
общении со сверстниками и взрослыми.

 Развивать мелкую моторику пальцев рук у детей 
раннего возраста посредством дидактических игр и 
игрушек.

 Развивать тактильную чувствительность рук детей.



МЕТОДЫ И ПРИЕМЫ.
 1. Словесный метод.
 2. Наглядно-действенный метод .
 3. Практический метод.
 4. Игровой метод.
Формы работы:
- совместная деятельность воспитателя с 

детьми
- индивидуальная работа с детьми
- свободная самостоятельная деятельность 

самих детей.



ПРЕДПОЛАГАЕМЫЙ 
РЕЗУЛЬТАТ:

* Усовершенствована предметно – 
развивающая среда;

* Положительная динамика развития 
мелкой моторики у каждого ребенка.

* Практическое применение пальчиковых 
игр в продуктивной деятельности, игр с 
водой и игрушек.



ЗНАЧЕНИЕ ИГР НА РАЗВИТИЕ 
МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

1. Движения рук – это основа для 
формирования навыков 
самообслуживания у детей.
2. Уровень развития тонкой моторики 
является одним из важных показателей 
готовности ребенка к обучению в школе.
3.  Движения пальцев рук влияют на 
развитие моторной функции речи и 
стимулируют развитие других 
психических функций – мышления, 
памяти, внимания.



ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ С 
ДЕТЬМИ НА МЕРОПРИЯТИЯХ
 - Пальчиковая гимнастика 
 - Игры с водой и игрушками 
 - Игры с мелкими предметами (камешки, 

пуговицы, мелкие игрушки)
 - Завязывание бантиков, шнуровка, 

застёгивание пуговиц, замков.
 -Работа с бумагой (складывание, 

сминание, обрывание, выкладывание 
узоров).

 - Работа с карандашом, мелками (обводка, 
раскрашивание, выполнение графических 
заданий).



ВИДЫ ИГР ДЛЯ РАЗВИТИЯ МЕЛКОЙ 
МОТОРИКИ
 Различные игры с пальчиками, где 

необходимо выполнять те или иные движения 
в определенной последовательности

 Игры с мелкими предметами, которые 
неудобно брать в ручку (только под контролем 
взрослых)

 Игры, где требуется что-то брать или 
вытаскивать, сжимать - разжимать, выливать - 
наливать

 Насыпать - высыпать, проталкивать в 
отверстия и т. д.

 Рисование карандашом (фломастером, кистью 
и т. д.)

 Застегивание и расстегивание молний, 
пуговиц, одевание и раздевание и т. д.



РАЗМИНКА
 1. Упражнение «Фонарики».
 2. Сжимание и разжимание кулачков.
 3. Потирание кулачков, пальцев.
 4. Сминание бумаги, теста, пластилина в 

кулаке, между ладонями.



ИЗУЧЕНИЕ МЕТОДИЧЕСКОЙ 
ЛИТЕРАТУРЫ:

 Сентябрь - апрель
 1.Соколова Ю. А. Игры с пальчиками. – М.: 

ООО«ЭКСМО», 2006.
  2. «Энциклопедия развивалок» под. ред. Т. 

Решетник, Е. Анисина и др.-М.:ООО «ЭКСМО»,2011.
  3. Большакова С. Е. Формирование мелкой 

моторики рук: Игры и упражнения. – М.: ТЦ 
«Сфера», 2006.

  4. Ермакова И. А. Развиваем мелкую моторику у 
малышей. – СПб: Изд. дом «Литера», 2006.

  5. Крупенчук О. И. Пальчиковые игры. – СПб: Изд. 
дом «Литера», 2007.

  6. Тимофеева Е. Ю., Чернова Е. И. Пальчиковые 
шаги. Упражнения на развитие мелкой моторики. – 
СПб: Корона-Век, 2007.

  



ПРОДУКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:
ВЫКЛАДЫВАНИЕ, РИСОВАНИЕ



ПРОДУКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:
ЛЕПКА, МАТЕМАТИКА, СМИНАНИЕ 

БУМАГИ



ИГРЫ С КРУПАМИ
СТРОИТЕЛЬСТВО

АППЛИКАЦИЯ



ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ



ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ



ФОТОВЫСТАВКА ПРОЕКТА
 «МЫ ИССЛЕДОВАТЕЛИ ВОДЫ»
 



СОЗДАНИЕ КАРТОТЕКИ 
ВИДЕО 

МАСТЕР-КЛАСС  ДЕТЕЙ 
«ИГРЫ С ВОДОЙ»

https://disk.yandex.ru/d/-Z3AK7FdsehumQ

Спасибо за внимание

https://disk.yandex.ru/d/-Z3AK7FdsehumQ
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