MyHuuunajibHoe aBTOHOMHOE JI0LIK0JIbHOE 00pa3oBaTe/ibHOe YupexaeHue — aerckuii cag Ne 428 «3oJ10Tas poioka»

620012 r. ExatepunoOypr, yi. Ky3nenona, a. 17, tenedon 325-32-53, 330-33-47
E-mail: dou428@yandex.rucaiir: www.428.tvoysadik.ru

IInan pa6oTsl mo camoodpa3zoBanuio Ha 2025 -2026 yueonsiii roa. Cpeanss rpymnmna
Hcnonnureas Hargyauna E. @.

Tema: «XYIIO)KCCTBCHHO-3CT€TH'leCKOC pa3sBuTHE aeTen CpeaHero a0oumIKOJIbLHOIo
BO3pacTa 4epe3 HApOAHO-NIPUKJIAAHOC HCKYCCTBO»

Ieab: pa3BuBaTth y jaereil 4 — 5 JeT XyIOKECTBEHHOE M ACTETUYECKOE BOCHPUATHE B IpOIECCEe
O3HAKOMJICHU A C IPOM3BCACHUAMU Pa3HbIX BUJI0B UCKYCCTBA.

Cpok padoTsl Hag Temoii: 2025 — 2026 yu. T.

3agaun:

1. Ilo3HakOMUTH AETEW C BUJIAMH U KaHPAMHU HMCKYCCTBa (HATIOPMOPT, TMOPTPET, CKYJIBNITYpA,
apXUTEKTypa), CPEICTBAMHU BBIPA3UTEILHOCTH pAa3HBIX BUJIOB HCKYCCTBA, C pPa3HBIMU TIO
XyJI0’)KECTBEHHOMY 00pa3y ¥ HACTPOEHUIO MPOU3BEICHUSMH.

2. @opMuUpOBaTh y I€TE yMEHUE CPAaBHUBATh MPOU3BEACHUS PA3TMYHBIX BUJOB UCKYCCTBA.

3. 3HaKOMUT JIETEH CO CPEJCTBAMU BBIPA3UTEIBLHOCTH JKUBOMUCH (IBET, JTMHUS, KOMITO3HIIHS);
MHOT000pa3nueM IBETOB U OTTEHKOB, (hopM, GakTyphl B MpeAMETaX U SIBICHHUSIX OKPYKAIOIIETO
MHpA.

4. Pa3BUBaTh y J€TEH UHTEPEC K UCKYCCTBY KaK BUy TBOPUYECKOH AEATEIBHOCTH YEJIOBEKA.

5. Pa3BuBaTh OT3BIBUMBOCTH M 3CTETUYECKOE COMNEPEKUBAHUE Ha KPacoTy OKpYXKarolleu
NEUCTBUTEIILHOCTH.

6. Pa3BuBaTh BOOOpaXXeHUE, XyJ0KECTBEHHBIN BKYC.

IIporuo3upyemplii pe3yabTar: Y JeTel BBI3BIBACTCS MHTEPEC K HAPOIHO MPUKIATHOMY
HCKYCCTBY PYCCKOT'O Hapoja, €ro TPaIulusM, HapOJIHBIM MPOMBICIIaM; 3apaHee 00JyMBIBAIOT
HazHaueHue Oyaymeld paboThl, HaMeyaloT LETd JESITeNbHOCTH; Pa3BUBACTCS TBOpYECKas
VHULMATUBA U CAMOCTOSATEIbHOCTbD, IETU CPABHUBAIOT IOJIYYE€HHBIE MTOJEIKH C 38 JyMaHHOM.

AKTyajabHOCTh: Ha HayanpHOM 3Tare pa3BUTHUS JAETU aKTUBHO MO3HAIOT OKPY)KAIOIIUN
MHp, TOSTOMY Ba)KHO MPHOOIIATh K BOCHPHUSTUIO HCKYCCTBA, pPa3BUBAaTh HMHTEpPEC K HEMY;
MOOUIPSITh BBIPAKEHUE OSCTETHMUECKUX YYBCTB, MPOSBIATH AMOLUUN IpPU paccMaTpUBAHUU
MIPeIMETOB HAPOJHOTO U JACKOPATUBHO-TIPUKIIAJHOTO UCKYCCTBA, MPOCIYIINBATH MTPOU3BEICHUS
MY3BIKQIBHOTO  (POJBKIOpa; 3HAKOMUTH JETe C TBOpUYECKHMMH TpodeccusiMu  (apTUcT,
XY/I0’KHHUK, KOMIIO3UTOp, MHcaTelb). Y AeTeil B mpolecce 03HaKOMJICHHSI ¢ pa3JInYHbIMU BUJIAMU
HCKYCCTBa BOCIUTBIBAECTCA MATPUOTH3M W UYYBCTBA TOPAOCTH 3a CBOIO CTpaHy, Kpas, ydarcs
y3HaBaTh M Ha3bIBaTh MPEIMETHI, SBJICHHS MPUPOJBI, OKpPY)KAOILIEH JEeHCTBUTEIBHOCTH B
XYIOKECTBEHHBIX 00pa3zax (JuTeparypa, My3blka, H300pa3UTeNbHOE HCKyccTBO). llpu
MMOCTOSIHHOM O3HAKOMJICHHU Pa3BUBACTCSI YMEHUE PA3/IMyaTh KaHPbl U BUJIBI UCKYCCTBA: CTHXH,
po3a, 3arafku (JIMTeparypa), MEeCHU, TaHIbl (My3blKa), KapTHHA (PEeNpOayKIHs), CKYJIBITypa
(u300pa3uTeNbHOE HMCKYCCTBO), 3/IaHME€ U COOPY)KEHHE (apXUTEKTypa); ydarcs BBIIENATh U
Ha3bIBaTh OCHOBHBIE CPE/ICTBA BBIPA3UTENILHOCTH (LBET, popMa, BETUINHA, PHTM),

Omanvl pabomsi no camoodpazo6anUIo:

1 »ram — uHPOPMALMOHHO-AHAIUTHYECKUH (cOOp HaydHOM © y4eOHO-METOJUUecKOn
JUTEPaTyphl);

2 9Tamn — coCTaBlIeHUE NEPCIEKTUBHOTO MJIaHa padoThl HA YUeOHBIH rof;

3 9Tamn — NpaKTUYECKUI;

4 sTan - nojBeIeHNE UTOTOB.

1 sran (ceHTsaOps)



mailto:dou428@yandex.ru
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- M3ydyeHue METOAMYECKON JmTepaTypel MO TeMe «XyI0KECTBEHHO-ICTETHYECKOE pPa3BUTHE
JETEN CPEeTHEro JOUIKOJIBHOIO BO3pacTa 4epe3 HapOIHO -IIPUKIIaHOE UCKYCCTBOY;

- 03HAKOMJICHUE C MaTEpPHUAIIOM 110 TeMe B ceTu MHTepHerT;

- 00001IeHHEe MaTepurana.

2 oran (ceHTs0ph)

- pa3paboTKa KOHCYIbTAIHA, OTIPOCOB, OYKJICTOB, aHKETUPOBAHHUS JUISI POTUTEIICH;

- pa3paboTKa MePCIeKTUBHOTO TJIAHUPOBAHUS PA0OTHI ¢ JOIIKOJIBHUKAMH 10 TEME;

- pa3paboTKa IJIaHa IMOTIOTHEHUS Pa3BUBAIONICH MTPEIMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHON CPEJIBI B TPYIITIE
10 TEME.

3 aran (IpaKTAYECKHUil)
OcHOBHBIE HaMpPaBIICHUS pa0OTHI C IETHMHU Ha MEPOIIPUITHSIX TIPOBOJIATCS C YIETOM TISTH
oOacren

ConuanbHO — KOMMYHHUKATUBHOE Pa3BUTHE
[To3HaBaTenbHOE pa3BUTHE
PeueBoe pazButue
Xyn0KECTBEHHO — 3CTETUUECKOE pa3BUTHE
®uU3NYECKOE pa3BUTHE

®opMbl padoThl
- CoBMecCTHas eSITeIbHOCTh BOCITUTATENS C IE€ThbMU
- UnnuBuyanbHast paboTa ¢ 1eTbMU
- CB0OOOIHAA CAMOCTOSTENbHAS IEATEIBHOCTD IETEN
- CoBMeCTHAs I€ATETBHOCTD C POIUTEISIMU

Buasbi padorsl

agrwNpE

- 3HaKOMCTBO C U3JEJIUAMH HAPOTHO MPHUKIATHOTO UCKYCCTBA: TIOCY/1a, UTPYILKH

- Hapoansie moaBmxkHbIE UTPbI: «X0poBOI», «KapaBaii», «Pydeex»

- Urpbl ¢ HApOIHBIMH UI'PYILIKAMH

- PackpamuBanue n3o0pakeHnid n3aeNiuii HapoJHOTO TBOPYECTBA: MOCY/a, UTPYIIKU
- 3aBs3bIBaHNE OAHTHUKOB, ITHYPOBKA, IJIETEHHE KOCUYEK, 3aCTETUBAHNE ITYyTOBHII

- PaboTa ¢ Gymaroii (ckiaasiBaHue, IJIETEHNUE, BRIPE3aHUE, BHIKIIAJBIBAHUE y30Pa)

- Koncrpyuposanue u3 6ymaru o6beMHbIX hopm «Jom», «KpernocTts»

- Jlenka u3 muacTUiIMHA CKYJIBNTYPHI Manoi GopMbl

Paodora ¢ nerbmMu

OxTs10pB

1. Ynpaxnenne «IlinacTunuHoBas Mo3anka»

Ilenb: 3HAKOMUTBH C TBOPUECTBOM MO3aWKa W3 IUIACTUIIMHA, 3HAKOMUTH C IJIACTHJIMHOM U €70
TBOPUYECTBOM.

2. Urpa «CTpouTe/ibCTBO A€TCKOI0 CA/1a)

Lenb: (opMupoBaTh HaBBIKA CTPOMUTENHCTBA IIKOJIBI, JIET Caja W3 CTPOUTENS, HUCHOIb3YS
JeTaau pa3Hoi (OPMBI; pa3BUTHE TBOPUYECKOM MHUIIMATUBBI M CAMOCTOSTEIbHOCTH.

3. Urpa «Ilnerenne oyc»

Ilenb: 3akpenjeHUE HaBBIKOB, IOJyYEHHBbIE B MIajAUIe TIpyIIE; pa3BUTHE TBOPUECKOU




MHULMATUBBI U CAMOCTOATEIbHOCTH.

4. IleTeHne KOHCTPYMPOBAaHHeE 10 3aMBbICJLY

Llenb: 3akperuieHHE IMOJYyYEHHBIX HAaBBIKOB; pPAa3BUTUE YMEHHUS 3apaHee OO0IyMbIBaTh
coZiep)kaHue Oyaymied IOJeNKH, Ha3blBaTh €€ TEeMYy, JaBaTh OOIlee ONMUCAaHHE; pPa3BUTHE
MEJKON MOTOPUKH, TBOPUYECKON MHULIMATUBBI U CAMOCTOSITEIbHOCTH.

5. 130 pesitesibHOCTL «MBbI XyT10)KHUKH WLTIOCTPATOPBI»

[enb: 3HaKOMUTD JieTell ¢ TpauKOi KaK BUJIOM MCKYCCTB, C XyAOXKHUKAMU-UILTIOCTPaTOPaMU.
Yapymmn, BacHenos.

6. 130 nesitesibHOCTD (J1enka) «S ckyabnTop»

lenb: mo3HAKOMHUTH JET€H C TBOPUECTBOM CKYJIbNTOpA, JaTh MMOHATHS Majble (OPMBI
CKYJIBNTYpHI cTary3TKa. «IITuibm

Hosiopb

1.130 nesitenbHoctb «IlopTper apyray»

[lenb: 3HAKOMHUTDH C BUJOM YKaHPA UCKYCCTBA KUBOMKCH MOPTPET YEIOBEKA, YIUTh padoTaTh C
KpacKamH.

2. «Jlo3zay.

[enb: 3HAKOMUTH JI€TEH C MaTepUaIoM J03a, COJIoOMa.

3. 130 pesrenbHocTh: KapTuna neiizax «I'pycTHas oceHb»

[lenp: 3HAKOMHUTH C BUJIOM >KaHpa MCKYCCTBA >KMBOIMHCH KapTUHA ME3ax, yduTh padoTaTh C
KpacKamH.

4. CrpourtesbHblie urpbi: «Bopora nias 3adopuyuka», «CTpOoMM JOMHK ISl KOTEHKA),
«l'opox mst Kykos», «Yiauua ropoaa nepea npasiHukom», « Tepem-Tepemor

[lenb: pa3zBuTHE YMEHUS BBIKIIAIIBATh I0Ma, TOCTPOUKHN Pa3HOM CIOKHOCTH.

5. IlneTeHne KOHCTPYMPOBAHME MO 3aAMBICJTY

Lenb: 3akperuieHHe TMOJYyYEHHBIX HABBIKOB; pPAa3BUTHUE YMEHHUS 3apaHee OO0IyMbIBaTh
coJiep:kaHue Oyayliel MOCTpOiiku, Ha3bIBaTh €€ TeMy, JaBaTb OOIlee ONHUCAaHWE; Pa3BUTHE
TBOPUYECKOM MHUITMATUBBI M CAMOCTOSTEIHLHOCTH.

6. TBopueckasi Mmacrepckasi «PucoBanue u3 mramnoB u Tpadaperon)

Lenb: y4uTh COCTABIATH Y30 U3 HOBBIX TEXHHK, Pa3BUBATh TBOPUECKUE CIIOCOOHOCTH.

7. U130 aesareabHoOCTh (anmiaukanus): «llBeTHoil noMuK»

Lenb: 3HAKOMUTH C APXUTEKTYPOIl IOMOB, BBIKJIA/IBIBATh U3 TOTOBBIX JIETAJNEH JIOM.

8. U30 nesitesqibHOCTH (pucoBaHme) «/lom ais MaTpemkmw)

Lenb: 3HAKOMUTH C APXUTEKTYPOIl IOMOB, PHCOBATh JEPEBEHCKHI JIOM.

Hexadpnb

1. «JlecHoii TOMHK M3 J103bI»

Ilenb: 3HAKOMUTB C HAPOJHBIM IUIETEHUEM ILIAJIalla A0Ma U3 JIO3bI.

2. ITo3naBarenbHOe pa3BuTne «B mupe crekiaa»

Ilenb: 3HAKOMUTB C TBOPYECTBOM CTEKJIONYBOB, PACCMaTPUBAHKUE U3JEINNA MOCYIY, CTaTydTKH
U3 CTEKJIA.

3. Ilo3naBareabHoe paspurne «B mmpe dapdopa», U30 pearenbnHocts «Ilocyna nns
KYKOJD)

Ilenb: 3HAKOMUTBH C TBOPYECTBOM IOHYAPOB, pacCMaTpUBaHUE U3ACIUN MOCYRY, CTaTydTKU U3
dapdopa.

4. «Mebeab»

Lesib: 3HAKOMUTD C TUIETEHON MeOEeIbIO U3 MPYTHEB.




S. IlilereHne KOCHYKH U3 TpeX HUTel

Llenb: 3akperuieHWE IMOJYyYEHHBIX HAaBBIKOB; pAa3BUTUE YMEHHUS 3apaHee OO0IyMbIBaTh
coZiep>kanue Oynylied MOCTpOWKM, Ha3bIBaTh €€ TeMY, JaBaTh OOIee ONMHCaHUE, Pa3BUTHE
TBOPYECKON MHUIMATUBBI U CaAMOCTOSATEIBHOCTH.

6. «Ilo3HaBaTe/ILHO-UCC/IEI0BATENbCKAS AeATeJIbHOCTh « ArpyliKy U3 HUTOK»

[lenb: 3HAKOMUTH C TBOPUYECTBOM IIJIETEHUS U3 HUTOK UTPYILEK.

7. CtpoutenbHble Urpbl: «/Jlomuk s moeii ceMbn», «IlocTpoiiku ropku ajsi KyKJabD»,
«Cka3ounblii 10MHK 111 CHerypouKmn»

[lenp: pa3BuTHE YMEHUS BBIKJIAIBIBATh JOMA, IOCTPOMKHU Pa3HOU CIIOKHOCTH.

8. N30 nesiteibHOCTH (PHCOBAHME, KOHCTPYHPOBaHue) «JloM 1J1 NTHYEK)

Ilenb: 3HAKOMUTH CO CTpPOEHHEM KOpMYyWIKU. M3roraBmuBarb KOPMYIIKY H3 OpOCOBOTO
Marepuana.

9. U30 nesaTeqbHOCTH (pUCOBaHMe, KOHCTPyHpoBaHue) «/IBopen dexa Mopo3a»

[lenb: 3HAKOMUTH C APXUTEKTYPOU IBOPLIOB, JIEASIHBIX CKYJIBITYP.

SAuBapnb

1. «3aroH AJst KOpOB u JiowAaaen»

Lenb: pa3BuTHE yMEHUSI KOHCTPYHPOBATh 3arOHBI M0 YCIOBHIM; Pa3BUTHUE IT1a30Mepa, MEIKOU
MOTOPHKH PYK.

2. CrpouresnbHbie UTpbl U3 cHera: «/IBopen miast lena Mopo3sa», «IlocTpoiiku KpenocTu
U3 cHeray», «Cka304HbIi 1oMuK 1151 CHerypoukun», «IlocTpoiika ropku ajst KyKoJn»
[lenb: pa3BuTHE YMEHUA JIEMUTH JIOMA, TOCTPONKH pa3HOM CIOKHOCTH.

3. «Ilnerenas mocyna gpepmepar»

[lesb: 3HAaKOMHUTH AETEH C TBOPUYECTBOM IIETEHOW MOCY/IbI U3 JIO3BI.

4. «Ilnerenne 1oMa U3 MJIACTHIMHA»

ens: pa3BuTHE YMEHUS JICIHUTH JOM M3 KOJI0AacOK (OpeBEH) MO YCIOBHUSM CXEMBI, pPa3BUTHE
a3oMepa, MeJIKOM MOTOPUKH PYK.

5 Ilo3HaBaTe/ibHOE pa3BUTHE APXUTEKTYPa CTAporo AepeBaHHOro ropoaa Exarepunoypr
Lens:

6. Ilo3naBartesibHOe pa3BuTHe «Macrep — 30J10Tble pYKI»

[enp: 3HAKOMUTH C KAMHEPE3HBIM UCKYCCTBOM, U3/IEIUSAMHU U3 KAMHS.

deppaib

1. «3HaKOMCTBO ¢ OepecTAHOM MOCY10i1»

Lesb: 3HaKOMUTB J€TEl C TBOPUECTBOM ILIETEHOM MOCY/I0M U3 GepecTsl

2. IlnereHue mo 3amMbICJIY.

Ilenb: 3akperuieHHe IMOJYYEHHBIX HABBIKOB; pa3BUTHE YMEHHs 3apaHee OOIyMbIBaTh
coJiep>kaHue Oynyliel Mmojenku, 1aBarh o01iee ONMcaHue; pa3BUTHE TBOPUYECKOW HHUIIMATUBBI
U CaMOCTOSATENBHOCTH, (POPMUPOBATH MEIIKYIO MOTOPUKY PYKH.

3 Ilo3HaBaTe/bHOE pa3BUTHE APXHTEKTYpa CTaporo KaMeHHoro ropoaa ExarepunOypr
Iens:

4. Ilo3naBareabHoe pa3zBuTue «Macrtep — 30/10TbIe pyKH»

Ilenb: 3HAKOMUTB C KAMHEPE3HBIM UCKYCCTBOM, M3IEIUIMH U3 KaMHS.

Mapr

1. «Buapl miereHus»

Ilenp: 3HAKOMUTH ¢ BUJIaMHU IUIETEHUs, Pa3BUBAaTh YMEHUS OTIINYATh Y30Pbl, Ha3bIBATh UX.
2. Ilo3naBaTtenbHoOe pa3BuTHe «MBbI MacTepa — ABIMKOBCKHE YMeJIbIbI 30J10ThbIe PYKH)




Ilenp: 3HAKOMUTH € JIBIMKOBCKOW UI'PYILKOM, Pa3pUCOBBIBATH €€.

3. PaccmarpuBanme kaptunsl U. Jleeurana «Becna. boabmas Boga»

enb: 3rakomMuTh ¢ TBOpuecTBOM U. JleBuTaHa, nersaxHas ;KMBOIUCH.

4. IleTeHue 1o 3aMbICIy

Lenb: 3akperuieHWE MOJYyYEHHBIX HAaBBIKOB; pPAa3BUTUE YMEHHUS 3apaHee O00IyMbIBaTh
cojepkaHue Oyayuieil mojenky, Ha3blBaTb €€ TeMYy, JaBaTh OOIlee ONHUCAHUE; pPa3BUTHE
TBOPYECKOW MHUIMATUBBI U CAMOCTOSTEIBHOCTH.

5. Ilo3naBaresibHOe pa3BuTtHe. TBopuecTBo HapymuHa pacckas «JIucsaray»

Lenb: 3HakoMuTh C TBOpYecTBOM YapymmHa, ned3axHass KHUBOIUCH, H300paKeHHE
YKUBOTHBIX.

6. TBopueckas macrepckas (pucoBanue) «JOMUKH 1JIsl TepOEB CKA30K»

[lenp: 3HAKOMUTH ¢ APXUTEKTYPOU TOMOB CKa304HBIX TE€POEB.

AnpeJb

1. Ilpazauuk «CuacThbe cniiereM BMeCTe»

Lenb: 3HaKOMUTH JeTed C HApOAHBIMU TPAJUIUSAMHU, 3HAKOMUTh C HapOJHBIMU
HETPaJUIMOHHBIMU MY3bIKQJIbHBIMU UHCTPYMEHTAMU IJIETEHBIMU U3 JIBIKA. YUYUTh MJIECTH U3
OyMaru v U3 Tpex HUTEH KOCHUKY.

2 Haoumonenue CTpoUTEIbCTBO IHE3 NTHIAMU

enb: 3HaKOMCTBO C MJIETEHHEM KOP3UHBI U3 IPYThEB Ha MPUMEPE TUIETEHUS NTHII.

3. KoncTpyupoBaHue o 3aMbICJIy

enb: 3akperuieHHe TMOJYyYCHHBIX HABBIKOB; pPAa3BUTHE YMEHHS 3apaHee OO0IyMbIBaTh
coliepkaHue Oyayliel MOoCTpoiiku, Ha3bIBaTh €€ TeMy, JaBaTh OOllee ONHUCAaHuE; pa3BUTHE
TBOPYECKOW MHUIIMATHUBBI U CAMOCTOSITEIbHOCTH.

4. IlnereHue Mo 3aMbICJIY.

Lenb: 3akperuieHHe TMOJYyYEHHBIX HABBIKOB; pPAa3BUTHUE YMEHHUS 3apaHee OO0IyMbIBaTh
coJiep:kaHue Oyayliel MOCTpOiiku, Ha3bIBaTh €€ TeMy, JaBaTb OOIlee ONHUCAaHWE; Pa3BUTHE

TBOp‘IGCKOfI HMHHUIOWATUBBI 1 CaMOCTOATCIIBHOCTH.

4 sTan !Maﬁ! — IIOABCACHHUE UTOI'OB; MMIPCACTABICHUE Hapa60TaHHBIX MaTCpHaJIOB, oOMeH
OIIBITOM C KOJIJICTaMM.

PaGora ¢ pogurensimMu:

1. Tlanka-nepensuxka «Kak pa3BuBaTh JeTCKOE TBOPUYECTBOY»

2. Harnsanas undopmanus «Buabl TEXHUKU TIETCHUSD)

3. Harnsaanas undopmanus «llnerenue u3 o3sl U Jbika. be3pyuku kop3nHay
4. Harnsauas undopmanus «bepectsanas nocyaa Juist 1eTei

5. Tlpazmuuk «CruiereM mpa3gHUK BMECTE)

Jluteparypa no Teme (CeHTAOPH — anpeJib)

1. Boasmakosa C. E. ®opmupoBanne meinkoii Moropuku pyk: Urpsl u ynpa:kHeHus.-
M.: TI{ «Cdepa» 2006

2. EpmaxoBa U. A. pazBuBaeM MeJIKYI0 MOTOPUKY y MaJjbimeii.- CI16: U3a. oM

«JIutepar, 2006

Coxouaosa 10. A. Urpsl ¢ naasunkamu. — M.: OO0 «(9KCMO», 2006

4. «IHuukIoNeaus pa3BuBaiok» noja pel. Pemernuk T., Auucuna E. u ap. — M.,
000 «9KCMO», 2011
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