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Цель - развивать длительный, непрерывный выдох, направленную ротовую 

струю выхода; активизация губных мышц. Дыхание влияет на 

звукопроизношение, артикуляцию и развитие голоса. Дыхательные 

упражнения помогают выработать диафрагмальное дыхание, а также 

продолжительность, силу и правильное распределение выдоха. 
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